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TEMA FUENTE RESUMEN LINK PRIORIDAD 

 
Pronóstico 

Meteorológico 
Nacional 

 

PRONOSTICO PARA EL VALLE DE MÉXICO 

 

Se prevé por la mañana cielo medio nublado con bruma, ambiente frío a fresco y bancos de niebla 

en la región. Por la tarde, ambiente templado, cielo medio nublado a nublado con probabilidad de 

lluvias aisladas (0.1 a 5 mm en 24 horas) en el Estado de México (norte) y sin lluvia en la Ciudad de 

México. 

 

 Temperatura máxima estimada en la Ciudad de México: 24 a 26 °C. 

 Temperatura mínima estimada en la Ciudad de México: 12 a 14 °C. 

 Viento de dirección variable de 10 a 20 km/h con rachas de hasta 40 km/h. 

https://smn.conagua.g
ob.mx/es/pronosticos/
pronosticossubmenu/p

ronostico-regional-
para-el-valle-de-mexico  

BAJA 

 

 

 
 

 

 

 
Pronóstico 

Meteorológico 
Estatal 

 
 

 

 

BOLETÍN METEOROLÓGICO 

 

Para este miércoles predominara ambiente 

calido a caluroso después del mediodía, con 

cielo nublado y condiciones limitadas para lluvia 

en partes altas. Viento de dirección variable de 5 

a 20 km/h, con rachas de 35 km/h. 

 

TEMPERATURAS ESPERADAS EN LA PRÓXIMAS      

24  HORAS 

 
 
 
 

https://www.proteccionc
ivil.cdmx.gob.mx/boletin 

 
 

https://www.proteccionc
ivil.cdmx.gob.mx/redaler

tatemprana 
 

BAJA 

TEMPERATURAS MINIMA EN 
LA CIUDAD DE MÉXICO 

 

 
 

PRONÓSTICO DE TIEMPO SEVERO 

 
 

 
 

U N I D A D  D E  I N T E L I G E N C I A  E P I D E M I O L Ó G I C A  Y  S A N I T A R I A  D E  L A  

C I U D A D  D E  M É X I C O  

I N F O R M E  M E T E O R O L Ó G I C O  D E  L A  C I U D A D  D E  M É X I C O  
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Monitoreo 
Volcánico 

 
 
 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

PRONÓSTICO DE TRAYECTORIA DE CENIZAS PARA LAS PRÓXIMAS 24 HRS. 
 

SIN PROBABILIDAD DE CAÍDA DE CENIZA PARA LA CIUDAD DE MÉXICO 
 

 
 

REPORTE DEL MONITOREO AL VOLCÁN POPOCATÉPETL 

 

Se detectaron exhalaciones acompañadas de vapor de agua, gases volcánicos, y en ocasiones ligeras 

cantidades de ceniza. Durante la mañana y al momento de este reporte se observa una emisión 

continua de vapor de agua y gases volcánicos, con dispersión hacia Norte (N)  Indica trayectorias 

hacia el norte (simulando exhalación cada hora, 6) a su paso por la zona oeste del Estado de Puebla; 

zona sureste, este y noreste del Estado de México; zona sur-sureste, este, noreste y nor-noreste del 

Estado de Hidalgo y zona norte del Estado de Veracruz, las trayectorias continuarán sobre la zona 

este, noreste y nor-noreste del Estado de Hidalgo; zona norte del Estado de Veracruz y Golfo de 

México. Dichas trayectorias, pronostican la dirección principal de emisiones de la pluma de gas, 

vapor de agua y/o cenizas volcánicas procedentes del Volcán Popocatépetl. 

 
 
 
 
 
 

El semáforo de Alerta Volcánica del Popocatépetl se encuentra en AMARILLO FASE 2. 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://smn.conagua.go
b.mx/es/pronosticos/avi
sos/aviso-especial-por-
la-actividad-del-volcan-

popocatepetl 
 
 

https://www.cenapred.u
nam.mx/reportesVolcan

esMX/  
 

BAJA 
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Monitoreo 

Sismológico 

 

 

Al momento de elaborar este informe, el Servicio Sismológico Nacional reporta 30 sismos ocurridos 

el día de hoy, de los cuales: 

http://www.ssn.unam.m
x/sismicidad/ultimos/ 

 
BAJA 

Con magnitud de 1.0  a 3.9: 
27 

Con magnitud de 4:0 a 4.9: 
03 

Con magnitud mayor o igual a 5.0 
00 

Sismo de mayor magnitud registrado en las últimas 24 horas: 

 

Sismo magnitud 4.8 ocurrido el día 2025-12-03 06:59:14 (hora del centro) a 33 KM AL SUROESTE de 

MAPASTEPEC, CHIS profundidad 16.6 km. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  

 
 
 
 

 

NINGUNO PERCEPTIBLE EN LA CIUDAD DE MÉXICO 

Monitoreo 
Calidad del Aire 
en la Ciudad de 

México           

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

    
 
 
 
 

http://www.aire.cdmx.g
ob.mx/default.php  

BAJA 
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INFORME DE MONITOREO PERMANENTE DE MEDIOS OFICIALES 

TEMA MEDIO RESUMEN LINK PRIORIDAD 

LA OMS PUBLICA 

UNAS 

DIRECTRICES 

MUNDIALES 

SOBRE EL USO DE 

AGONISTAS DEL 

RECEPTOR GLP-1 

PARA TRATAR LA 

OBESIDAD 

 

Ante el creciente problema mundial que supone la obesidad, que afecta a más de 1000 

millones de personas, la Organización Mundial de la Salud (OMS) ha publicado sus primeras 

directrices sobre el uso de análogos del péptido glucagonoide de tipo 1 (GLP-1) para tratar la 

obesidad, una enfermedad crónica en la que puede haber recaídas. 

 

La obesidad afecta a personas de todos los países y se asoció con 3,7 millones de defunciones en 

todo el mundo en 2024. Si no se adoptan medidas firmes, se calcula que para 2030 se duplicará el 

número de personas con este problema de salud. En septiembre de 2025, la OMS incorporó los 

análogos del GLP-1 a su Lista de Medicamentos Esenciales para el tratamiento de la diabetes de 

tipo 2 en los grupos de alto riesgo. Con estas nuevas directrices se formulan recomendaciones 

condicionales sobre el uso de estos fármacos a fin de ayudar a las personas con obesidad a afrontar 

este grave problema de salud dentro de un enfoque integral que incluye una alimentación 

saludable, la práctica habitual de actividad física y el apoyo de profesionales de la salud. El Dr. 

Tedros Adhanom Ghebreyesus, Director General de la OMS, señala: «La obesidad es un enorme 

problema para la salud pública mundial, y la OMS está firmemente decidida a ayudar a los países y 

a su población a controlarla de manera eficaz y equitativa. Nuestras nuevas directrices reconocen 

que esta enfermedad crónica puede tratarse con una atención integral y a lo largo de toda la vida. 

Esta crisis mundial no se soluciona solo con medicamentos, pero los análogos del GLP-1 pueden 

ayudar a millones de personas a controlarla y a reducir los daños que ocasiona». 

https://www.who
.int/es/news/item

/01-12-2025-
who-issues-

global-guideline-
on-the-use-of-

glp-1-medicines-
in-treating-

obesity 

BAJA 

 

INFORME DE MONITOREO PERMANENTE DE MEDIOS NO OFICIALES 

TEMA MEDIO RESUMEN LINK PRIORIDAD 

SECRETARÍA DE 

SALUD DE 

CHIAPAS 

MANTIENE CERCO 

EPIDEMIOLÓGICO 

CONTRA EL 

SARAMPIÓN 

 

Omar Gómez Cruz, Secretario de Salud de Chiapas, destacó el trabajo coordinado con el 

IMSS para el despliegue de brigadas de vacunación, principalmente en la región centro y 

altos de la entidad, donde se han registrado los pacientes con el virus. 

 

En julio pasado se detectó en el municipio de San Fernando el primer caso importado en un menor 

de cuatro años de edad. A la fecha solo se han registrado siete casos en la entidad, todos estables 

y aislados. “Estos casos se han presentado en los municipios de San Fernando (uno importado), 

San Cristóbal de Las Casas (1), Tuxtla Gutiérrez (1), Mitontic (2), Chamula (1) y Ocosingo (uno 

importado)”, detalló la Ssa Estatal. Este año las autoridades de salud, incluidas las instituciones 

federales y estales de los trabajadores como el Issste e ISSTECH, así como las brigadas del Ejército 

y la Marina, han aplicado en Chiapas cerca de 500 mil dosis contra el sarampión, de acuerdo con 

datos oficiales. Omar Gómez Cruz, Secretario de Salud de Chiapas, destacó el trabajo coordinado 

con el IMSS para el despliegue de brigadas de vacunación, principalmente en la región centro y 

altos de la entidad, donde se han registrado los pacientes con el virus. 

https://www.jorn
ada.com.mx/noti
cia/2025/12/02/e
stados/secretaria-

de-salud-de-
chiapas-

mantiene-cerco-
epidemiologico-

contra-el-
sarampion 

BAJA 

VACUNA CONTRA 

HERPES ZÓSTER 

PODRÍA RETRASAR 

PROGRESIÓN DE 

LA DEMENCIA 

 

Un estudio en Cell encontró que la vacuna contra el herpes zóster reduce el riesgo de muerte 

por demencia y deterioro cognitivo. 

 

Durante años, las vacunas han sido estudiadas por su capacidad de prevenir infecciones. Ahora, 

una de ellas podría tener un efecto inesperado: ralentizar la evolución de la demencia en personas 

que ya viven con la enfermedad. Así lo sugiere un análisis reciente publicado en Cell, que abre una 

posible línea de investigación sobre el impacto de la inmunización en la salud cerebral a largo 

plazo. El trabajo, dirigido por doctor Pascal Geldsetzer en Stanford Medicine, se construye sobre 

evidencia previa publicada en Nature, donde se reportó que la vacuna contra el herpes zóster 

reduce en un 20% el riesgo de desarrollar demencia durante siete años. La nueva investigación 

aporta un hallazgo adicional: entre adultos ya diagnosticados, quienes recibieron esta vacuna 

mostraron 29.5 puntos porcentuales menos de probabilidad de morir por demencia en un periodo 

de nueve años, comparados con quienes no fueron inmunizados. 

https://www.exc
elsior.com.mx/sal

ud/vacuna-
contra-herpes-
zoster-podria-

retrasar-
progresion-de-la-
demencia/17552

26 

BAJA 

 

 

 

I N F O R M E  D E  M O N I T O R E O  P E R M A N E N T E  D E  M E D I O S  D E  C O M U N I C A C I Ó N  
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SE RECIBIERON 00 LLAMADAS DURANTE LA JORNAD 

SIN EVENTOS DE INTERÉS EPIDEMIOLÓ 
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Dra. Nadine Gasman Zylbermann 

Secretaria de Salud de la Ciudad de México 

 
Dr. Mauricio López Manning 

Asesor encargado de la Dirección General de los Servicios de 

Salud Pública de la Ciudad de México 

 

Dr. José Jesús Trujillo Gutiérrez 
Director de Epidemiología y Medicina Preventiva de los  

Servicios de Salud Pública de la Ciudad de México 

 

M.S.P José Ignacio Ruiz Mendoza 

Subdirector de Proyectos e Intervenciones Estratégicas de los 
Servicios de Salud Pública de la Ciudad de México 

 

 

Dr. Christian Joseph Anduaga Vázquez 

Responsable de la Unidad de Inteligencia Epidemiológica y 

Sanitaria de la Ciudad de México de los Servicios de Salud Pública 
de la Ciudad de México 

Lic. Anel Miriam Carrillo Montoya 

Responsable de la Unidad de Inteligencia Epidemiológica y 

Sanitaria  
de la Ciudad de México 

 

Dra. Carolina Sánchez Rodríguez 

Responsable Estatal del Programa 

Emergencias en Salud de la Ciudad de México 
 

Ing. Carlos Alberto Castro Vallejano 

Personal Operativo de la UIES 

 

                                       J C. Raúl Trujano Navarrete 
Personal Operativo de la UIES 

Responsable de la Unidad de Inteligencia Epidemiológica y 

Sanitaria de la Ciudad de México de los Servicios de Salud Pública 

de la Ciudad de México 
De acuerdo a la Ley de Protección de Datos Personales en Posesión de Sujetos Obligados de la Ciudad de México, la información en este correo electrónico y sus adjuntos contiene datos 

personales e información técnica, legal, confidencial y privilegiada; por lo que su uso es solo para áreas técnicas correspondientes y acciones necesarias que de ella deriven. 

 

Se realizó monitoreo a las 16 Jurisdicciones Sanitarias, sin reportar eventos de interés epidemiológico por el momento. 

A T E N C I Ó N  T E L E F Ó N I C A  E N  L A  L Í N E A  5 5 - 5 0 3 8 - 1 7 0 0  E X T .  1 6 2 4  y  5 7 2 4  

SIN EVENTOS DE INTERÉS EPIDEMIOLÓGICO 

 
N O T I N M E D  

 


