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PRONOSTICO PARA EL VALLE DE MEXICO
Se prevé por la mafiana cielo medio nublado con bruma, ambiente frio a fresco y bancos de niebla
en la region. Por la tarde, ambiente templado, cielo medio nublado a nublado con probabilidad de | https://smn.conagua.g
Prondstico lluvias aisladas (0.1 a 5 mm en 24 horas) en el Estado de México (norte) y sin lluvia en la Ciudad de | o.mx/es/pronosticos/
7 - 2o pronosticossubmenu/p
Meteorologlco '@ México. ronostico-regional-
Nacional SIVITN para-el-valle-de-mexico
. Temperatura maxima estimada en la Ciudad de México: 24 a 26 °C.
. Temperatura minima estimada en la Ciudad de México: 12 a 14 °C.
. Viento de direccion variable de 10 a 20 km/h con rachas de hasta 40 km/h.
BOLETIN METEOROLOGICO TEMPERATURAS ESPERADAS EN LA PROXIMAS
24 HORAS
Para este miércoles predominara ambiente [ 25.0 @) 22
calido a caluroso después del mediodia, con
cielo nubladoy condiciones limitadas para lluvia
en partes altas. Viento de direccion variable de 5
a 20 km/h, con rachas de 35 km/h.
https://www.proteccionc
< TEMPERATURAS MINIMA EN PRONOSTICO DE TIEMPO SEVERO il cdmy.gob. m/boletin
vy ‘ . LA CIUDAD DE MEXICO
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PRONOSTICO DE TRAYECTORIA DE CENIZAS PARA LAS PROXIMAS 24 HRS.
SIN PROBABILIDAD DE CAIDA DE CENIZA PARA LA CIUDAD DE MEXICO
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REPORTE DEL MONITOREO AL VOLCAN POPOCATEPETL

Se detectaron exhalaciones acompafiadas de vapor de agua, gases volcanicos, y en ocasiones ligeras
cantidades de ceniza. Durante la mafiana y al momento de este reporte se observa una emision
continua de vapor de agua y gases volcanicos, con dispersion hacia Norte (N) Indica trayectorias
hacia el norte (simulando exhalacién cada hora, 6) a su paso por la zona oeste del Estado de Puebla;
zona sureste, este y noreste del Estado de México; zona sur-sureste, este, noreste y nor-noreste del
Estado de Hidalgo y zona norte del Estado de Veracruz, las trayectorias continuaran sobre la zona
este, noreste y nor-noreste del Estado de Hidalgo; zona norte del Estado de Veracruz y Golfo de
México. Dichas trayectorias, pronostican la direccion principal de emisiones de la pluma de gas,
vapor de agua y/o cenizas volcanicas procedentes del Volcan Popocatépetl.

e

El semaforo de Alerta Volcanica del Popocatépetl se encuentra en AMARILLO FASE 2.

Direccion del viento
NORTE

Condiciones para dispersion de ceniza del Volcan Popocatépet| - 02/12/2025 07:00 horas

https://smn.conagua.go

b.mx/es/pronosticos/avi

la-actividad-del-volcan-
popocatepet

BAJA

https://www.cenapred.u
nam.mpx; regortesVoIcan
esMX/

Webcam
La observacion a través de las webcams es
limitada; aun asi, se aprecia que el volcan
permanece sin actividad

Condiciones actuales
El VAAC-NOAA de Washington no reporta
emision reciente de ceniza volednica. En la
imagen de satélite no se observa pluma de
cenlza

Dispersion de ceniza a 24 horas
En caso de emision de ceniza, a pluma se
dispersaria hacia el Nor-Noreste, sin riesgo
de caida de ceniza para la Ciudad de México.
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Al momento de elaborar este informe, el Servicio Sismolégico Nacional reporta 30 sismos ocurridos
el dia de hoy, de los cuales:
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Sismo de mayor magnitud registrado en las tltimas 24 horas:

Sismo magnitud 4.8 ocurrido el dia 2025-12-03 06:59:14 (hora del centro) a 33 KM AL SUROESTE de
MAPASTEPEC, CHIS profundidad 16.6 km.
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Servicio UNAM. México
NINGUNO PERCEPTIBLE EN LA CIUDAD DE MEXICO
Recomendacion
Qouena O aceemsle @maa @muynata @ EXTREMADAMENTEMALA O SINDATOS O ENMANTENIMIENTO uv:
- INDICE
Ciudad de México, miércoles 03 de diciembre de 2025 10 horas 8 16°C uv
i b / \¢/} Consulta las recomendaciones
Monitoreo INDICEA del indice AIRE Y SALUD en:
Calidad del Aire CALIDAD http://www.aire.cdmx.
en la Ciudad de DEL AIRE ob.mx/default.php
México Indice AIRE Y SALUD: MALA @
Nivel de riesgo: ALTO
Contaminante(s): PM;,
aire.cdmx.gob.my/descargas/ias-2023 pdf
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INFORME DE MONITOREO PERMANENTE DE MEDIOS DE COMUNICACION

INFORME DE MONITOREO PERMANENTE DE MEDIOS OFICIALES

TEMA MEDIO RESUMEN LINK PRIORIDAD
Ante el creciente problema mundial que supone la obesidad, que afecta a mas de 1000
millones de personas, la Organizacion Mundial de la Salud (OMS) ha publicado sus primeras
directrices sobre el uso de analogos del péptido glucagonoide de tipo 1 (GLP-1) para tratar la
obesidad, una enfermedad crénica en la que puede haber recaidas.
LA OMS PUBLICA La obesidad afecta a personas de todos los paises y se asocié con 3,7 millones de defunciones en
UNAS todo el mundo en 2024. Si no se adoptan medidas firmes, se calcula que para 2030 se duplicara el r:;tt :S r‘]";‘:"’v:’::’ehr:
DIRECTRICES numero de personas con este problema de salud. En septiembre de 2025, la OMS incorporé los | ° 01-12-2025-
MUNDIALES s ) analogos del GLP-1 a su Lista de Medicamentos Esenciales para el tratamiento de la diabetes de who-issues-
SOBRE EL USO DE Lf"é'j e wa | tipo 2 en los grupos de alto riesgo. Con estas nuevas directrices se formulan recomendaciones | global-guideline- BAJA
AGONISTAS DEL condicionales sobre el uso de estos farmacos a fin de ayudar a las personas con obesidad a afrontar on-the-use-of-

RECEPTOR GLP-1
PARA TRATAR LA
OBESIDAD

este grave problema de salud dentro de un enfoque integral que incluye una alimentacion
saludable, la practica habitual de actividad fisica y el apoyo de profesionales de la salud. El Dr.
Tedros Adhanom Ghebreyesus, Director General de la OMS, sefala: «La obesidad es un enorme
problema para la salud publica mundial, y la OMS esta firmemente decidida a ayudar a los paises y
a su poblacion a controlarla de manera eficaz y equitativa. Nuestras nuevas directrices reconocen
que esta enfermedad crénica puede tratarse con una atencién integral y a lo largo de toda la vida.
Esta crisis mundial no se soluciona solo con medicamentos, pero los analogos del GLP-1 pueden
ayudar a millones de personas a controlarla y a reducir los dafios que ocasiona».

glp-1-medicines-
in-treating-
obesity

INFORME DE

MONITOREO PERMANENTE DE MEDIOS NO OFICIALES

TEMA MEDIO RESUMEN LINK PRIORIDAD
Omar Gomez Cruz, Secretario de Salud de Chiapas, destacé el trabajo coordinado con el
IMSS para el despliegue de brigadas de vacunacion, principalmente en la region centro y
altos de la entidad, donde se han registrado los pacientes con el virus.
B https://www.jorn
SECRETARIA DE - , - . . ada.com.mx/noti
SALUD DE En julio pasado se detect6 en el municipio de San Fernando el primer caso importado en un menor cia/2025/12/02/0
CHIAPAS de cuatro afios de edad. A la fecha solo se han registrado siete casos en la entidad, todos estables | giados/secretaria-
y aislados. “Estos casos se han presentado en los municipios de San Fernando (uno importado), de-salud-de-
MANTIENE CERCO € L ., . . . "
" »Lajornada San Cristébal de Las Casas (1), Tuxtla Gutiérrez (1), Mitontic (2), Chamula (1) y Ocosingo (uno chiapas- BAJA
EPIDEMIOLOGICO . ,, ., ~ : . : bt mantiene-cerco-
importado)”, detall6 la Ssa Estatal. Este afio las autoridades de salud, incluidas las instituciones mantiene-cerco-
CONTRAEL . B . L epidemiologico-
SARAMPION federales y estales de los trabajadores como el Issste e ISSTECH, asi como las brigadas del Ejército contra-el-
y la Marina, han aplicado en Chiapas cerca de 500 mil dosis contra el sarampi6n, de acuerdo con sarampion
datos oficiales. Omar Gémez Cruz, Secretario de Salud de Chiapas, destaco el trabajo coordinado
con el IMSS para el despliegue de brigadas de vacunacion, principalmente en la region centro y
altos de la entidad, donde se han registrado los pacientes con el virus.
Un estudio en Cell encontré que la vacuna contra el herpes zéster reduce el riesgo de muerte
por demencia y deterioro cognitivo.
Durante afios, las vacunas han sido estudiadas por su capacidad de prevenir infecciones. Ahora, ;itio::w‘xw:::;
VACUNA CONTRA una de ellas podria tener un efecto inesperado: ralentizar la evolucién de la demencia en personas ud‘fvacL‘Jna-
HERPES ZOSTER que ya viven con la enfermedad. Asi lo sugiere un analisis reciente publicado en Cell, que abre una contra-herpes-
PODRIARETRASAR | EXCELSIOR | Pposible linea de investigacion sobre el impacto de la inmunizacion en la salud cerebral a largo zoster-podria- BAJA
PROGRESION DE plazo. El trabajo, dirigido por doctor Pascal Geldsetzer en Stanford Medicine, se construye sobre retrasar-
LA DEMENCIA evidencia previa publicada en Nature, donde se reporté que la vacuna contra el herpes zéster | Progresion-de-la-

reduce en un 20% el riesgo de desarrollar demencia durante siete afios. La nueva investigacion
aporta un hallazgo adicional: entre adultos ya diagnosticados, quienes recibieron esta vacuna
mostraron 29.5 puntos porcentuales menos de probabilidad de morir por demencia en un periodo
de nueve afios, comparados con quienes no fueron inmunizados.

demencia/17552
26
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ATENCION TELEFONICA EN LA LINEA 55-5038-1700 EXT. 1624 y 5724

SE RECIBIERON Q0 LLAMADAS DURANTE LA JORNADA

SIN EVENTOS DE INTERES EPIDEMIOLOGICO

NOTINMED

Se realiz6 monitoreo a las 16 Jurisdicciones Sanitarias, sin reportar eventos de interés epidemiolégico por el momento.

Dra. Nadine Gasman Zylbermann Lic. Anel Miriam Carrillo Montoya
Secretaria de Salud de la Ciudad de México Responsable de la Unidad de Inteligencia Epidemiologica y
Sanitaria
Dr. Mauricio Lopez Manning de la Ciudad de México
Asesor encargado de la Direccion General de los Servicios de

Salud Publica de la Ciudad de México Dra. Carolina Sanchez Rodriguez

Responsable Estatal del Programa
Dr. José Jesus Trujillo Gutiérrez Emergencias en Salud de la Ciudad de México
Director de Epidemiologia y Medicina Preventiva de los

Servicios de Salud Publica de la Ciudad de México Ing. Carlos Alberto Castro Vallejano

Personal Operativo de la UIES
M.S.P José Ignacio Ruiz Mendoza
Subdirector de Proyectos e Intervenciones Estratégicas de los C. Raul Trujano Navarrete
Servicios de Salud Publica de la Ciudad de México Personal Operativo de la UIES

De acuerdo a la Ley de Proteccion de Datos Personales en Posesion de Sujetos Obligados de la Ciudad de México, la informacion en este correo electrénicoy sus adjuntos contiene datos
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